Z ustug L' Lalba Vita korzystam juz od paru lat. Niestety rodzaj wykonywane] pracy, codzienne
obowigzki zmuszajg wiekszos¢ z nas do przyjmowania nienaturalnych pozycji w ciggu doby.

Przed terapig miatam potworne bdle plecéw, czasem nawet byto mi ciezko wstac z t6zka, do tego
czutam ciggte zmeczenie i ociezatos¢, rdwniez psychiczng. Wystarczyt jeden impuls, ktory
spowodowat, ze musze zrobié co$ dla siebie, dla wtasnego zdrowia. Po przeanalizowaniu moich
dolegliwosci Pani Aleksandra zaproponowata mi pakiet 10 dniowy na oczyszczenie i regeneracje
organizmu. Juz po trzech dniach zauwazytam duzg zmiane w moim samopoczuciu. Trzy
zabiegi:Platforma Shumana i sauna bio-spektrum oraz bio-detoks sprawity, ze zaczetam wiecej
chodzi¢ i nie odczuwam juz zadnego bélu w plecach. Moja aktywnos$¢ ruchowa znacznie sie poprawita
za co serdecznie dziekuje catemu zespotowi L'lalba Vita. Fachowe podejscie do klienta i bardzo mita
atmosfera sprawia, ze chce sie tam byc¢:). Szczerze polecam to miejsce, bo sama doswiadczytam
poprawy zdrowia a ponadto wyniostam cenng wiedze dotyczacg dbatosci o higiene wewnetrzng
organizmu. Wdrazam w zycie zasade - w zdrowym ciele zdrowy duch.
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